Atelier

EL ENTRENAMIENTO HACIA
“NUESTRA” VERDAD

Por Samantha Chavira

na de las primeras cosas que uno aprende al entrar a una

escuela en donde se imparte la educacion artistica es

que, si queremos acercarnos a esa tan codiciada profe-
sionalizacién, debemos buscar un constante entrenamiento que
nos lleve por los caminos de la experimentacion y la confron-
tacion con uno mismo y con el publico. Conociendo esto fue
como decidi integrarme al Taller de Teatro de la Facultad, este
espacio para el entrenamiento e investigacion teatral que busca
concretar una puesta en escena, ademas de ofrecer, dentro de
sus variadas actividades, la oportunidad de tomar talleres con
maestros nacionales e internacionales.

Dentro de este Taller fue como di con una de las experiencias ac-
torales mas interesantes en lo que va de mi formacion. En sep-
tiembre del afio pasado llegd a la Facultad —para luego quedarse
por un largo rato— Rennier Pifiero, un actor y director venezolano
afincado en Espafa que impartié su curso “Exploracion actoral
en la Técnica Chejov”. Aqui abordamos los principios basicos
de dicha técnica, que iban desde ejercicios de relajacién e inte-
gracién grupal, hasta el manejo y uso de las sensaciones como
herramienta directa para el actor. Aunque vimos muchos mas
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ejercicios dentro del contenido y todos aportaron a nuestra for-

macién actoral, hubo uno en especifico que me hizo dar un gran

: salto y gracias al cual creo entender mejor la diferencia entre
: el actor que esta en camino de su profesionalizacion y el actor
© que aln ve este quehacer como mero entretenimiento. Dicho
i ejercicio consistia primeramente en aceptarse a uno como este
¢ elemento indispensable para la puesta en escena que carga con

la responsabilidad de contar una “verdad”, luego, por medio de
un texto previamente memorizado, debiamos dejarnos afectar y
responder a los impulsos externos, sin importar cuales fuesen

i estos y si tenian la intensién de serlo o no.

¢ Suena bastante comun, verdad? Tengo que aceptar que cuan-

¢ do Rennier lo planted, para mi también son6 como otro de esos
i ejercicios de pareja en los que se “responden” el uno al otro,

incluso sin palabras, pero la cuestion no fue en si el ejercicio,

i sino el espacio de confrontacién que el tallerista cred y en el
: cual el Unico objetivo era la “verdad”, tomando en cuenta que

no existen verdades absolutas y por lo tanto cada uno tenia su
propia verdad.




El actor no debe subir a escena
si no tiene una verdad que
contar

Algo que para muchos podra sonar
tan obvio fue para mi todo un descu-
brimiento, y es que aunque muchos lo
sepamos no significa necesariamente
que lo prediquemos. Este ejercicio fue
con el que cerr6 el taller y que a mi me
dejo con ganas de algun dia llegar a
trabajar escénicamente con el maes-
tro.

Para mi dicha, algunos meses des-
pués se lanzé en la Facultad una
convocatoria para participar en un
proyecto bajo la direcciéon de Rennier
Pifiero, con la participacion actoral de
maestros de la institucion, convocato-
ria que atendi sin pensarlo dos veces.
El casting consistia en escoger uno de
los cinco mondlogos de una version
libre de La lliada y prepararlo junto
con una partitura fisica asociada con
el texto y el andlisis escrito de una
escena, todo esto fue grabado para
enviarlo al director, quien entonces
se encontraba fuera de la ciudad. Tar-
daron aproximadamente 15 dias para
hacernos saber el resultado, en cuan-
to lo hicieron se convocd a una junta
con todo el equipo creativo y al si-
guiente dia ya estdbamos ensayando.
A partir del dia uno fue un trabajo de
confrontacién con uno mismo y con el
equipo. Ensayamos por dos meses,
5 dias a la semana, cada dia cinco
horas consecutivas, todos por igual,
maestros y alumnos poniendo todo a
juego. El proyecto fue un reto desde
el momento en que nos hicieron saber
los personajes que interpretariamos.
Para los que conocen el poema, sa-
bran que es un texto conformado por
figuras masculinas y que la mujer no
es mas que otro “tesoro” del hombre,
y en esta produccion por azares del
destino el elenco estaba conformado
por 4 hombres y 12 mujeres, de las
cuales Unicamente 3 interpretarian a
personajes femeninos.

Una gran responsabilidad que hacia
evidente cual seria la verdad que me
tocaba contar esta vez sobre la esce-
na. Una mujer poniéndose el traje y
los zapatos de un hombre. Todas no-
sotras sentiamos un gran compromi-
so por contar la historia de esta guerra
originada en un mundo de hombres
en la que, en aquellos tiempos, para
tener una voz, hubiéramos tenido que
hacer justamente esto, vestirnos de
hombres.

Como contdbamos relativamente con
muy poco tiempo de montaje —consi-
derando que todos los jovenes somos
aun estudiantes—, los primeros dias
fueron trabajo de mesa e investiga-

cion, pero luego se dedicaba la mitad del en-
sayo al texto y la otra mitad al entrenamiento
fisico. Para ambas partes tuvimos maestros in-
vitados que nos guiaron en la exploracion. Para
el entrenamiento tedrico, los maestros Genaro
Saul Reyes y Hernando Garza nos impartieron
una clase sobre el contexto social de La lliada;
para el entrenamiento fisico nos dieron clases
Emma Lozano y Mizraim Araujo; también tuvi-
mos asesorias para el uso de la voz y canto, las
cuales estuvieron a cargo del propio Rennier
Pifiero y la maestra Nelly Sanchez; en el coa-
ching actoral Yory Jacob e Ivan Flores fueron
los encargados de siempre tendernos la mano
y guiarnos cuando mas perdidos estabamos.

Todo lo anterior siempre de la mano de Rennier
quien, no dejaba que se escapase ningun deta-
lle o que corriese ningun segundo sin algo que
aprender, sin algo nuevo que arriesgar, siempre
insistiendo en aquella busqueda de la verdad y
siempre recordandonos que debiamos ofrecer-
le algo a la escena.

Este maravilloso viaje del montaje terminé el
13 de abril del presente afio, dia del estreno,
dando asi inicio a algo que desde entonces es
bastante parecido a ese regreso a itaca, lleno
de obstaculos que poco a poco nos llevaran
a la madurez conjunta y nos mostraran qué
tan cerca estuvimos de compartir esa verdad,
nuestra verdad.
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EN EL MARCO DEL
Vigésimo Anivessasio
TALLER: i
EXPLORACION ACTORAL
EN LA TECNICA CHEJOV

Imparte: Rennier Pifiero

Objetivo General

Taller destinado a estudiantes avanzados de teatro concebido como
un modulo de iniciacién en el que recorreremos los principios
generales de la técnica enmarcados en los principios éticos y
estélicos de la técnica de Michael Cheloy, el punto de vista de la
creacion, su proceso, la I6gica abstracta y el actor como creador.

Nos acercaremos desde las hemamientas de la técnica al
Instrumento del actor y cudl es el tratamlento que Io predispone
para una actuacion ms viida y creativa desde la accion y Ia
implicacion de todo su ser.

ACTOR, DIRECTOR VENEZOLANO AFINCADO EN ESPAFIA. Ha realizado su formacion teatral e distitas insiituciones
superiores en Madrid, Barcelona y Caracas. Realizo el Mster Universitrio en Teatro, mencién Teoria y Préctica de la
i 6 i Central del Cin
de Madrid. Es doctorando de la Universidad Complutense de Madrid en convenio con a Universidad de Los Angeles
JCLA)
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Director artistico del Colectvo Fisign Escénica, profesor del programa Joven Compafia Nacional de Teatro Clésico del

CNTC, actor e a Compafia The Cross Border Project, miembo el programa Directors Lab West del The Pasadena.

Playhouse, Calfomia USA,y miembro colaborador del programa de ivestigacin Regola dei Laudesi el Teatro Regula
(Polona, i

Dirigido a alumnos de la Licenciatura de Arte Teatral de la Facultad Artes Escénicas.

« Ropa cémoda.

« Texto *Luces de Bohemia® de Ramon Maria del Valle-inclan leido.
« Traer ménologo libre aprendido.

Lugar: Aula E de FAE

Fechas: Del 18 al 22 de septiembre de 2017.

Horarlos: de 16:00 a 20:00 hrs,

Cupo maximo
de 16 personas

INSCRIBIRSE EN DEPARTAMENTO DE DIFUSION CULTURAL

PROYECTO FINANCIADO CON RECURSOS DEL PFCE 2016-2017




