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“SOY POBRE PORQUE QUIERQO’:

LA POBREZA COMO MODELO DE VIDA
PARA EL MEXICANO

Ensayo que toma como referencia La fiera del Ajusco de Victor Hugo Rascén Banda

Por Berenice Rodriguez

entro de la amplia gama de tex-
Dtos de la dramaturgia mexica-

na contemporanea, La fiera del
Ajusco de Victor Hugo Rascén Banda
es uno de los principales ejemplos de
cémo el desarrollo personal de un in-
dividuo se ve afectado por el contex-
to social y politico en el que nace y
del cual no podréa salir hasta que su
educacién no sélo académica, sino
también emocional, cultural, social y
espiritual sea lo profundamente efec-
tiva como para hacer que las estruc-
turas de pensamiento que se han ido
formando en él desde que tiene cons-
ciencia cambien, de tal forma que
estas nuevas estructuras de pensa-
miento y codificacion de la informa-
cién le den las habilidades necesarias

para resolver los problemas que se le presen-
ten, asi como las herramientas para alcanzar
una vida plena y las posibilidades de mante-
nerla estable. Sin embargo, hay una suma con-
dicién para que este cambio de mentalidad (si se
le quiere llamar asi) pueda ocurrir. Las condi-
ciones de vida (nivel socioecondmico, situa-
cién familiar, nivel de seguridad social, salud
y bienestar) en que el individuo se encuentre
deben ser las adecuadas en algin momento de
su vida.

De hecho, para el pleno desarrollo del

individuo, todas estas condiciones

deben haber sido las adecuadas desde
el momento de su concepcion.

Asi, no habria necesidad de este cam-
bio puesto que las estructuras de pensa-
miento y codificacién de la informacion
estarian desde el principio constru-
yéndose para trabajar por el objetivo
de una vida plena. El individuo podria
facilmente resolver los problemas que
se le presentaran e ir creandose un
modelo de vida que él mismo eligiera
y no el que “le tocara” por haber naci-
do en condiciones desfavorables que
mas que darle la oportunidad de elegir
qué es lo que quiere, lo arrastraran a
formar parte de un circulo vicioso del
que no podra salir facilmente (si no es
que de ninguna manera), y del cual no
es consciente siquiera.
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Es decir, las condiciones de vida en las que nace un individuo,
son en conjunto el factor que determinara el rumbo que su vida
tomara. Si desde el principio se nace sin opciones, es raramente
posible que estas se incrementen al paso del tiempo. Como los
cauces de un rio. Si un rio no nace de repente de una colina con
la suficiente afluencia, es capaz de ir marcando sus cauces e
irlas siguiendo hasta modificarse por encontrar a su paso fuerzas
opuestas como grandes piedras o depresiones donde el agua
pueda contenerse hasta volverse a desbordar. Pero si nace de
repente un chorro de la cima sin fuerza suficiente, correra hasta
desvanecerse por entre la colina, pues no hay fuerza impulso-
ra que lo lleve mas alla. Esta afluencia o fuerza representa las
oportunidades o condiciones de vida con las que el individuo
nace, que al paso del tiempo determinaran si el individuo crece
(de mente) o se queda estancado irremediablemente.

Por ejemplo, nace un nifio en el seno de una familia que vive a
los margenes de la ciudad, depende de la actividad econémica
de la madre de 26 afos cuyo nivel académico no pasa de estu-
dios de primaria, de quien también dependen otros tres nifios y
el padre de estos, que por periodos indeterminados de tiempo
aporta cierta cantidad monetaria que rara vez alcanza para dar
de comer a los cuatro nifios. La madre trabaja 18 horas al dia y
gana en promedio de quince dias, 1000 pesos. ¢Qué posibili-
dades tiene este nifio de alcanzar un nivel académico mayor al
de su madre? ¢Qué posibilidad tiene la madre de otorgarle al
nifo (y no solo a este sino a los otros tres) las condiciones para
alcanzar un nivel de vida adecuado para su sano y pleno de-
sarrollo? ¢Con qué herramientas cuenta la madre para generar
bienes para sus hijos? Y ¢qué posibilidades tenian los padres
de la madre para otorgarle a ella las condiciones (que no tiene)
para desarrollar al maximo su potencial?... Realmente pocas.

...Si los nifos y nifias de corta edad no reciben

en esos aios formativos [la primera infancia] la
atencion y el cuidado que necesitan, las consecuen-

cias son acumulativas y prolongadas. [...]

Tanto los factores biol6gicos como el medio ambiente afectan el
desarrollo cerebral y el comportamiento. Por ejemplo, los nifios
y nifias de corta edad que sufren presiones extremas corren
mayor peligro de sufrir problemas cognoscitivos, emocionales y
de comportamiento. Esos impedimentos pueden afectar a lar-
go plazo la capacidad de los nifios y nifas de iniciar sus estu-
dios escolares y, posteriormente, su desempefo escolar. Para
los nifios y nifias en situacion de desventaja, la falta inicial de
actividades que promuevan su desarrollo tiene un efecto mul-
tiplicador, ya que los nifios que crecen en la pobreza reciben
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educacion inferior a la de los nifios de la clase media, debido
en parte a la disminucion de su capacidad de aprender en cla-
se. Las oportunidades mas propicias para ayudar a los nifios
y nifias en situacién de desventaja a comenzar sus estudios
escolares en un plano de mayor paridad con los demas nifios
se producen durante la primera infancia, cuando el desarrollo
cerebral de los nifios es mas veloz y se sientan las bases de
su desarrollo cognoscitivo, social y emocional.” (UNICEF, 2008)
Es decir, asi como la madre y los padres de la madre no crecie-
ron en condiciones favorables para su pleno desarrollo, ningu-
no de los cuatro nifios tiene realmente probabilidad de hacerlo,
ya que las condiciones son las mismas. Se vienen arrastrando
décadas y décadas de posibilidades de cambio practicamente
nulas.

En el caso de Elvira Luz Cruz (1982), caso en el que se basa La
fiera del Ajusco, tenemos a una mujer de 26 afios que a falta de
recursos, movida por la desesperacion que acarrea verse en la
imposibilidad de dar de comer a sus hijos e incluso a ella mis-
ma, y teniendo acumuladas en su historia de vida una serie de
situaciones de abuso, violencia y discriminacion en su contra,
decide asfixiar a sus cuatros hijos e intentar suicidarse.
Asfixiandolos, Elvira Luz Cruz, de 26 afios, fue como propicié la
muerte de sus cuatro pequefios hijos, segun lo confesd a ele-
mentos de la Policia Judicial del Distrito, luego que la multihomi-
cida intent6 suicidarse. “Estoy arrepentida de lo que hice, pero
al verlos llorar de hambre y no tener dinero para comprarles
alimento, me desesperaron y por eso tomé la determinacién
de matarlos... Lamentablemente no me fui con ellos, declard
la acusada. Elvira Luz Cruz aceptd haber matado a sus cuatro
véastagos: Israel Luz Cruz, Eduardo, Marbella y Maria de Jesus
Soto Luz, de 6, 3, 2 y dos meses de edad” (El Universal, 1982).
En este caso en particular se sefialara el hecho como resultado
Unico de una serie de situaciones que poco a poco van dejando
al individuo sin opciones hasta llevarlo a tomar medidas extre-
mas.
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