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i primer acercamiento con la maestra Emma

Mirthala fue en la obra de teatro Ramona de Ru-

bén Gonzalez Garza, bajo la direccion de Gil-
berto Loredo. Era una puesta en escena por parte de la Compaiiia de
Teatro de la Facultad de Artes Escénicas en la que los alumnos tienen
la oportunidad de actuar en un proyecto escénico en conjunto con
maestros y egresados. En esa ocasion estuve apoyando a la maestra
en lo que ella necesitara: traslados por detras del ciclorama, su uti-
leria, entradas y salidas al escenario o el texto. Ya tenia 83 afios, no
estamos hablando de una edad cualquiera, el minimo detalle podia
marcar la diferencia durante la funcion. Pero estaba con una actriz
profesional —en ese momento, como joven ignorante, desconocia
quién era y cual era su trayectoria—, ella tenia todo bajo control.
Siempre concentrada en lo que pasaba en el escenario, en personaje,
no necesitaba de mi. Cuando entraba a escena, su forma de interpre-
tar era muy natural y su presencia y proyeccion inundaban el espacio.
iEra muy enriquecedor verla ser en el escenario! En ese momento
no conectamos, seria hasta 2 afos después cuando iniciaria nuestra
amistad.

Para el 2013 tuve la oportunidad de empezar a trabajar con
el director de teatro Luis Martin, quien fue el contacto clave que me
uniria con Emma.

Empecé a trabajar para ella de 2 a 3 veces por semana
dandole “clases de computacion”, que en realidad lo que buscaba
era el manejo de redes sociales —en ese entonces Facebook— para
contactar con sus familiares, viejas amistades, compafieros artistas
con los que habia colaborado, entre otros. Conforme revisadbamos las
historias, fotos y perfiles, veia como su rostro se llenaba de alegria,
surgian sonrisas y recuerdos. En ocasiones, la nostalgia la invadia y
en otras la tristeza surgia al enterarse que algunas de sus amistades ya
no estaban entre nosotros. De esta manera fue surgiendo la confianza
y, en consecuencia, el afecto mutuo. Yo, con 22 y ella con 85, la edad
no fue un impedimento para que surgiera la amistad.

Era emocionante ver y escuchar aquellas historias que mu-
chos ya conocian, pero que para mi eran algo nuevo, la veia como un
ejemplo a seguir.

Me contaba anécdotas del teatro en sus anos, de los edifi-
cios que habia y que ahora ya no existen, de las obras con sus grandes
producciones y sus buenas temporadas. De aquel teatro profesional
por el que se desvivian apasionadamente y del publico que llenaba.
En algunas ocasiones tuve la oportunidad de ver sus albumes con
fotografias de las obras en las que participd, asi como las resefias
y notas periodisticas, pero lo mejor era el pequeiio rinconcito de su
casa en donde exhibia sus reconocimientos y premios a mejor actriz.
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Emma y su gato.
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Dentro de los recuerdos compartidos también hubo mo-
mentos tristes; me platico de la depresion que tuvo al momento de la
pérdida de su madre, por quien vio y cuidd cuando enfermo6. Como
hija unica, era su responsabilidad hacerlo. Eso hizo que se mantuviera
alejada del teatro por afios, pero con el tiempo, poco a poco, saldria
adelante. Descubri a una mujer fuerte, valiente y firme ante las muchas
adversidades que atraveso. A una mujer solitaria, pero que disfrutaba
de esa misma soledad en su casa, con sus plantas y acompafiada de
sus animales. A una mujer que daba mucho amor al préjimo buscando
ayudar a los demads de alguna manera. Emma Mirthala era una perso-
na llena de energia, estructurada con sus tiempos y actividades, era
alguien determinante, aguerrida y elocuente. Siempre tenia algo qué
hacer y eso la mantenia asi, sana y fuerte.

" Licenciada en Arte Teatral por la Facultad de Artes Escénicas de la UANL.Se ha desarrollado profesionalmente como actriz, directora, docente y en produccién y
logistica cultural. Cuenta con un diplomado en Clown por Teatromuseo del Titere y Payaso de Valparaiso, Chile, y otro en Arte Terapia. Ha participado como actriz en
diversas producciones con compariias como PROTEAC, La Percha Teatro y Teatro Solo. En 2022 dirigié Puros Cuentos Navidefios y también ha ejercido la docencia
en diversas instituciones educativas.




Emma Mirthala, dando clase de piano
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Una frase que en su momento me dijo y me marcé fue “La
inteligencia de una persona se nota en la forma en la que habla, en
como se expresa”. Y a partir de ahi, cuando platicabamos, en ocasio-
nes me ponia nerviosa porque tenia que pensar muy bien como estruc-
turaria mis palabras para evitar que me corrigiera —eso sin mencionar
la correcta pronunciacion y entonacion de las palabras—. Admiraba
su porte, espalda recta, hombros atras, cuello firme, nunca encorvada,
para entonces ya tenia mas de 90 afios y siempre la veia igual, su
postura era la consecuencia de su presencia trabajada en el escenario.

A pesar de su avanzada edad, seguia dando clases de piano,
entre otras cosas, porque los proyectos le seguian llegando: cortome-
trajes, lecturas dramatizadas, obras, premios y reconocimientos, los
cuales le alegraban el corazén. Ella decia que le daba mucho gusto
saber que aun la recordaran como artista, que la tuvieran presente por
su trayectoria en el teatro. Y asi deberia de ser.

Emma Mirthala y Damian, hijo de Sandra.
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Sandra y Emma Mirthala.

Como artistas en preparaciéon o como profesionales de las
artes debemos conocer nuestras bases de lo que somos hoy en dia
como comunidad teatral. Conocer a aquellos que empezaron a cultivar
la semilla de un publico, a cultivar la tradicion de ir a un teatro, a culti-
var la profesionalizacion de las artes. Por eso invito a seguir el ejem-
plo de la primera actriz; el ejemplo del compromiso, de la disciplina y
de la pasion que se requiere en un montaje. Ella siempre se considerd
una mujer de teatro y asi fue, asi es y asi perdurara su memoria en este
legado nuevoleonés en donde orgullosamente sera recordada como la
gran persona y artista que fue.

Emma Mirthala Cantu: Gracias por tu ejemplo
a seguir, gracias hasta el cielo.

Salvador Ayala y Luis Martin en el patio central de Colegio Civil.
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